
Zielgruppe
Der Kurs „Palliative Praxis“ bietet eine praxisnahe Einführung in die 
Hospiz- und Palliativarbeit – für alle Menschen, die schwerkranke 
und sterbende Menschen beruflich begleiten. Er richtet sich an 
Mitarbeiter:innen im Gesundheitswesen, die sich mit der hospizli-
chen Haltung vertraut machen möchten.

Inhalte & Methoden
Lernen anhand der Storyline-Methode mit praktischen Übungen, 
Selbsterfahrungselementen und Wissensvermittlung:
Grundlagen von Hospizkultur und Palliativversorgung
Umgang mit sterbenden und trauernden Menschen
Palliativ Care und Demenz
Ethische Entscheidungsfindung und Vorsorgeplanung
Arbeiten am konkreten Fallbeispiel aus einer Senioreneinrichtung
Workshop: Personen 11-14

Ziel
Die Teilnehmenden re�ektieren ihre Haltung und entwickeln  eine 
Sterbe- und Abschiedskultur an ihrem Arbeitsplatz. Sie erlangen Wissen 
über Schmerzassesments, Symptomlinderung sowie Bedürfnisse 
Sterbender. Sie üben Kommunikation ethischer Fragen und kennen 
Maßstäbe von Lebensqualität und Patientenautonomie und sie kennen 
therapeutische Interventionen der pallitiven Geriatrie.

Palliative Praxis
Bildungsurlaub



Hospiz zum hl. Franziskus - Feldstraße 32 - 45661 Recklinghausen
02361 60930 - wwww.franziskus-hospiz.de

Dauer & Kosten
415 € pro Person
40 Unterrichtsstunden

Der Kurs kann als Basismodul (40 UST) für die Palliative Care 
Weiterbildung für Pflegekräfte angerechnet werden.
Dieser Kurs ist nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz 
(AWbG) als Bildungsurlaub anerkannt.

Kontakt
Telefon
02361 609311
Email:
fob@franziskus-hospiz.de

www.franziskus-hospiz.de/fob

Veranstaltungsort
Datum: 12.-16. Januar 2026
Uhrzeit: 9:00 - 16:00 Uhr

So melden Sie sich an:
• online über www.vhs-recklinghausen.de
• telefonisch unter Telefon 02361/50-2000

• schriftlich durch eine E-Mail an vhs@recklinghausen.de
• mit der Anmeldekarte im Programmheft

• persönlich in der Geschäftsstelle


